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3 DESARROLLO

Mantener las capacidades y habilidades de las personas mayores a través de procesos de formacion educativa, el desarrollo de iniciativas productivas y/o inclusion laboral

| . 32. OBJETIVOS ESPECIFICOS A _
1 Implementar procesos de educacion formal y no formal con el proposilo de cualificar habilidades cognilivas de las personas mayores

2 Desarrollar imiciativas productivas basadas en 10s guslos e inlerés conslruyendo asi una ocupacion con propdsio para su bienestar integral dentro de !a comunidad de
cuidado

3 Orientar a las personas mayores en procesos formativos de emprendimientos. pro
espacios de inclusion laboral

yectandose la posibiidad de vinculacion en ferias empresariales muniC:pales. como

¥ - 33 METODOLOGIA - RN
Actividad 1. Explorando mi saber: Educacién formal: Durante el mes de agosto se realizan 3 sesiones de educacion formal realizadas 10s dias 17.24y 31, en
ellas las 9 personas mayores que hacen parte del curso se dirigen hasta el punlo vive digital de Fusagasuga a recibir las clases '

Actividad 2. Explorando mi saber: Educacion no formal: Durante el mes de agosto del 2023 se realizan 4 sesiones de educacion no formal 1os dias 8, 22,23y 30

Actividad 3. Talleres productivos: Durante el mes de agosto de 2023 se encuentran en proceso de produccion las 9 imiciativas productivas de la comumdad de
cuidado Hogar Nazareth Chinauta con nombre Elaboracidn de Camandulas, elaboracion de denarios. articulos en lela corineros, articulos en tela relojes

decorativos, faroles decorativos, Bolsas plasticas Negra grande para Basura, Bolsas plasticas Blanca Mediana para el hogar. Percheros en madera. Elementos de
madera utiitarnos para el hogar, las antenores fueron ejecutadas en el trascurso del mes de agosto

Actividad 4. Cultivando en la huerta: El dia 23 de agosto de 2023 junlo con las personas mayores y el equipo profesional

: se reahza la actividad de cultivando en la

3 3.1 MOMENTO
INICIAL

—

Actividad 5. Manos a la obra: Dentro de la formacion empresarial dirngida por la Camara de Comercio de Bogola, haciendo uso de la estrategia de los 9 bioques
para registrar el negocio , se hizo énfasis en el bloque 4 el cual centra la relacion con el cliente a través de la promocién de los elementos elaborados dentro d elas

iniciativas productivas se proyecto la realizacion de un stannd de articulos para exposicion en el encuentro de familias presencial de agosto, dentro del marco del
mes de la persona mayor

Actividad 6. Vamonos de feria De acuerdo a la programacion establecida por la Secretaria Distrital de Integracion Social se programaron 2 espacios de muestra

en la ciudad de Bogota. porio que se tuvo en cuenta de preparar y reforzar 1o onentado desde el inicio del convenio con habihdades como vendedor a las personas
mayores que han hecho parte del proyecto de iniciativas productivas en la comumidad de cuidado

Actividad 1. Explorando mi saber: Educacion formal Se cuenta con la participacion de 9 personas mayores de la Comunidad de Cuidado. quienes estan inscritas
al curso de TICS - Manejo basico del computador. dingido por el punto vive digital del municipio de Fusagasuga

HI\ctiwkmi 2. Explorando mi saber: Educacion no formal § AR 1 14 o
- 8 de agosto de 2023 Se realiza sesion de Alfabelizacidn con las personas mayores. en el comedor

- 22 de agosto de 2023 se realiza aclividad cogniliva. sobre la temalica de diferentes aspectos de Colombia, por medio de diferentes preguntas.

- 23 de agosto de 2023 se realiza sensibilizacion acerca de los derechos de las personas mayores por medio de un documental

- 30 de agosto de 2023 se realiza actividad de cine foro por medio de una proyeccion da un video que Irata lo sucedido en el Municipio de Armero

Actividad 3. Talleres productivos: _

+ Iniciativa productiva de camandulas® actividad de elaboracion de camandulas con diferentes materiales de bisuteria y de piezas rehgiosas, aplicando diferentes
técnicas de macramé por medio de nudos Realizada los dias 2, 3. 4 y 8 de agosto

+ Iniciativa productiva de denarios elaboracion de denarios con diferentes matenales de bisuteria y de piezas religiosas, aphcando diferentes lécricas de macramé
por medio de nudos Los dias en que fue realizada fueron los dias 2. 3y 4 de agosto

+ Iniciativa productiva de articulos en tela cortineros Consisle en la elaboracion de cortineros con diferentes disefos utihzando varas técricas de irazo, corte, filete,
relleno elaborado en pafio Lency con diferentes terminados y decorados Los dias en que fue realizada fueron los dias 2, 3, 8 y 9 de agosto

+ Iniciativa productiva de articulos en tela relojes decorativos Consiste en |a elaboracion de relojes decorativos, con diferentes disefos uthzando varas
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técnicas de trazo, corte, filete, relleno elaborado en pafio Lency con diferentes lerminados o decorados Los dias en que fue realizada fueron los dias 3 8y 9 de
agosto

+ imciativa productiva de faroles decorativos: Elaboracién de faroles decorativos para loda ocasién por medio de en una actividad de seguimiento en tareas como
disefio, trazo, boceto, cortes con herramientas: caladora, segueta, cizallas, corladores o bisturi, construir, decorar y darle la forma final al producto. Los dias en 'os
Cuales se ejecutd el taller fueron el 2, 15, 22 y 28 de agoslo.

+ Iniciativa productiva de bolsas plasticas: negras grandes para el hogar. Elaboracion de bolsas plasticas convencionales para el hogar por medio de diferentes
funciones en el proceso, tales como. medicion, corte, sellado, doblado, empacado y venta Los dias en los cuales se ejecutd el taller fueron el 28 y 29 de agosto

+ Iniciativa productiva de bolsas plasticas: blancas medianas. Elaboracion de bolsas plasticas convencionales para el hogar de tamafio mediano por medio de
diferentes funciones en el proceso, lales como medicion, corte, sellado, doblado, empacado y venla Los dias en los cuales se ejecutd el taller fueron el 16 y 31 de
agoslo

|+ Iniciativa productiva percheros en madera Fabricacion de percheros en madera con diferenles disefios, implementando técnicas propias en ebanisteria o
carpinteria, por medio del corte, Iyado, barnizado y pintado de la madera para dar forma a un utensilio que permile colocar o colgar objetos Los dias en los cuales se
ejecutd el taller fueron el 2, 4 y 8 de agosto

+ Iniciativa productiva elementos de madera utilitarios para el hogar: Fabricacion de elementos de madera utilitanos con diferentes disefios, implementando técnicas
propias en ebanisteria o carpinteria, por medio del corte, Ijado, barnizado y pintado de la madera para dar forma a un utensilio decorativo y novedoso para 10s
hogares Los dias en los cuales se ejecutd el taller fueron el 2, 3, 4 y 8 de agosto

+ El dia 18 de agosto de 2023 fue realizada en la plaza de Bolivar en Bogota la feria plateada, en donde las inicitivas productivas seleccionadas en la veeduria del 4
de agosto vendian sus articulos elaborados por las personas mayores, la comunidad de cuidado Hogar Nazareth Chinauta participo con 5 de sus inicitivas
productivas, que fueron' Articulos en tela. Relojes, Articulos en tela Cortineros, Faroles Decorativos, Percheros en madera y Elementos en madera utilitanos para e

hogar

332 MOMENTO
CENTRAL

Actividad 4. Cultivando en la huerta:Durante esta actividad se realiza lrabajo en huerta ejecutando riego, limpieza y elaboraciéon de surcos. recogida de maleza.
organizacion de espacios y limpieza de conejera

8

Actividad 5. Manos a la obra : Al realizar la logistica para el encuentro presencial de familias, se establecié un espacio fisico para la conformacion de un stand en
apoyo con el area de Terapia Ocupacional, que permitiese exponer algunos de los productos realizados dentro de las iniciativas productivas, es asi como en la
tarima principal se expusieron productos como camandulas, denarios, elementos decoralivos para el hogar en madera, arte en pafio lency entre otros, demanera que

los visitantes pudieron evidenciar el trabajo de las personas mayores, la creatividad, su esfuerzo | dedicacién, ademas de acceder a comprar los articulos expuestos.
lanto por su atractivo, estética, utilidad y motivacién.

Actividad 6.Vamonos de feria : Dentro de la estrategia promocional de iniciativas productivas realizadas en las comunidades de cuidado, el Distrito organizd dos
encuentros de manera que los oferentes pudiesen exponer los productos elaborados al interior de sus instituciones, en los dos escenarios participativos se vinculd la
comunidad de cuidado, con el direccionamiento del drea de Terapia Ocupacional quienes se desplazaron al lugar en compadia de las personas mayores incluidas
dentro de éstas iniciativas, cumpliendo con as expectativas del proyecto, el operador, el hogar y claro esta las personas mayores que ejecutan las iniciativas al
interior del hogar.

Actividad 1. Explorando mi saber: Educacién formal Al finalizar cada sesion se observa que cada una de las personas mayores que hacen parte del curso,
aprenden de las diferentes herramientas y funciones que tiene el computador, mencionando agrado y gusto por las clases

Actividad 2. Explorando mi saber: Educacion no formal: Durante cada sesion de educacion no formal se percibe que las personas mayores adquieren nuevos
conocimientos frente a las temalicas lratadas, que a su vez permilen el mantenimiento y fortalecimiento de sus procesos cognitivos y sociales

Actividad 3. Talleres productivos: En el taller de emprendimiento creativo se direccionan varias actividades en las cuales se busca que las personas mayores
aprendan diferentes técnicas de manualidades. al \gual que el fortaiecimiento de habilidades y destrezas de ipo motriz fino y de coordinacion viso motnz logrando
el sequimiento de instrucciones con el acompadamiento de forma individual para |a elaboracion y finalizacion de produclos se evidencia Qusto por parte de las
Actividad 4. Cultivando en la huerta: Al finalizar |a ses:on se evidencia gQusto e interés por tener contacto con el campo y 10s procesos de cuidado de la huerta asi
mismo por el cuidado de animales en especial por conejos las personas mayores disfrutan esta actividad temiendo una adecuada participac:on, contando con el

acompafiamiento del equipo profesional

Actividad 5.Manos a la obra: Los asistentes al encuentro pudieron visualizar los productos manuales elaborados dentro d ela comunidad de curdado por las
personas mayores en apoyo con el area de Terapia Ocupacional, generando comentarios favorables frente a las acciones realizadas. ademas de la adquisicion de
articulos ofertados por el area

333 MOMENTO
FINAL

——

Actividad 6.Vamonos de feria : El grupo representalivo de la comunidad de cuidado encargado de exponer cada una de las iniciativas productivas realizadas al
interior del hogar logré poner al mercado varios de sus articulos afertados, ademas de llamar |a atencidn por hacer uso de estrategias visuales de venta como
camisetas, pancarta, logo, promocional de su actividad economica

. _ . _ : 3.4 RECURSOS
RECURSO HUMANO Actividad 1 iixplo:ando mi saber. Educacion formal 2 profesionales. 3 auxiliares de lerapia ocuBacoonal. 1 conductor y 9 personas
mayores participaron
Actividad 2. Explorando mi saber: Educacion no formal 2 profesionales, 3 auxiliares de terapia ocupacional y 55 personas mayores
participaron

Actividad 3. Talleres productivos. 2 profesionales, 3 auxiliares de terapia ocupacional y 22 personas mayores participaron
Actividad 4 Cultivando en la huerta 2 profesionales, 3 auxiliares de terapia ocupacional y 15 personas mayores participaron
Actividad 5 Manos a la obra * Areas de Terapia ocupacional, Trabajo social y personas mayores

Actividad 6 Vamonos de fena ' Profesionales en Terapia Ocupacional, personas mayores

RECURSO FISICO #Acuwdad 1. Explorando mi saber: Educacién formal: Ruta del hogar, cuadernos, hojas y lapices

Actividad 2. Explorando mi saber Educacion no formal Sillas, mesas. equipo de sonido. televisor. video vean

Actividad 3 Talleres productivos Pintura papel. porcelanicrom tyeras pegante. papel lienzo. servilietas lapiz. herramienta de huerta
semillas. botellas totumos plastico, plantllas palos do meotal

Actividad 4 Cultivando en la huerta Herramienta de huerla semillas plastico. plantillas. palos de metal escobas. rastnilos. macheles
costales, lonas carretilla regaderas

Actividad 5 Manos a la obra Sland dentro @ ela plania isica de la comunidad de cuidado

Actividad 6 Vamonos de fena Stand asignado por el area logistica del Distrito

o i : , VALUACION DEL ENCUENTRC |

Actividad 1. Explorando mi saber: Educacién formal: En las aclividades de Explorando mi saber - Educacion formal se evidencia la participacidn voluntana de las Personas
Mayores, interés, lolerancia a espacio, iempo, pares y demandas de |a actividad, la puesta en practica de los conocimientos adquindos, adecuada realizacién de las funcionas
asignadas. cumplimiento puntual en los horarios establecidos. se brinda acompafamiento, onentacion, supervision ,apoyo y respuesta a necesidades presentes. Se identifica
interés, gusto y agrado por las personas mayores al momento de asistir al curso realizado con el punto vive digital de Fusagasuga

Actividad 2. Explorando mi saber: Educacién no formal: En estas aclividades de educacion no formal, se emplean diferentes técnicas. mélodos. estralegias y dindmicas, en
donde se trabaja. adquisicidn de nuevos saberes y conocimientos compartidos, alfabetizacion destreza manual fina escntura y lectura, enlre otras nuevas tematicas que les
permiten a las personas mayores cualficar sus procesos cognitivos Se observa inleres. gusto y motivacion por parte de las personas mayores al momento de desarrollar las
actividades
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| Actividad 3. Talleres productivos: Es una aclividad que se viene desarrollando durante la semana. segun los perfiles y destrezas de las Personas Mayores, se observa agrado,
tolerancia a iempo, pares y espacio de trabajo, se logra cumplir con lareas asignadas en ¢l desarrolio de las imciativas productivas y las actividades de Arte Manual. se cumple
con horanos segun el cronograma. Durante el mes se ejecutaron las actividades sin presentar mayor dificullad, se observan resultados positivos, que se refleja en el interés y
gusto de las personas mayores por integrarse, _—
Actividad 4. Cultivando en la huerta: Esta actividad de cultivando en la huerla permite que las personas mayores junto con el equipo profesional, realicen el mantenimiento y
Cuidado de espacios de la huerta de la institucion, realizando diferentes lareas y aclividades dirigidas por el 4rea de lerapia ocupacional, fomentando asi su scntndo de pertenencia
institucional. Se observa que las personas mayores que colaboran con la huerta presentan gusto e interés por las actividades, temiendo en cuenta también en su histona

ocupacional realizaron este tipo de labores. : .
Actividad 5.Manos a la obra: Los asistentes al encuentro que pudieron visualizar el stannd de articulos exibidos, expresaron su admiracion tanto por el tabajo manual que

. las
conlieva a la elaboracion de los productos, como el acompafamiento del area de Terapia Ocupacional en la utilizacion de estrategias de mmm, mxe
construcciones y formaciones con la Camara de comercio de Bogota, se vendieron algunos productos ademas de compartir en redes sociales la pr 4

productos elaborados dentro de las iniciativas productivas.

isualizaci ales
Actividad 6.Vamonos de feria : La vinculacion en los escenarios participativos permitio la interaccion con olros aclores sociales. la visualizacion oc:’eu;:t’rzms mm d:
la formacion en las personas mayores sobre su empoderamiento hacia los procesos realizados en la construccion y ejecucion de las iniciativas pr abor

la unidad operativa

Actividad Nombre de la Persona Mayor participante Cedula de ciudadania Firma
RS r
Actividad 1. Explorando mi saber: |
Educacién formal S Jd2 )x/‘a nq 60,\—2' ez 4 { 35720 43 .
Actividad 2. Explorando mi saber: -
Educacién no formal Hb cacio AMQ,1 <t - 4 2— 39‘4-'2 . .
sy /7 0

Actividad 3. Talleres productivos

Q)aume Cobso 122042 . ;

Actividad 4. Cultivando en la huerta
(o)
Oaro(t}\a Ma/ ine - 41%31151 af\aQrm i

Actividad 5.Manos a la obra
Pablo Ennque Cadena 19146054

Actividad 6.vamonos de feria 6 L, J\.(j Pr ‘ e/g'-‘() S$2393553. é" % /

Fecha de evaluacion del encuentro:
Actividad 1. Explorando mi saber; Educacion formal: 31 - 08 - 2023
Actividad 2. Explorando mi saber: Educacion no formal: 30 - 08 -2023
Aclividad 3. Talleres productivos: 18 - 08 - 2023

Actividad 4. Cultivando en la huerta: 23 - 08 -2023

Actividad 5 Manos a la obra . 27/08/2023

Actividad 6 Vamonos de feria - 18/08/2023

N-_--“’S\,m {J:pe, o i

—

Nombre del profesional que evalua __ Juan Felipe Lasso G - Diana Andrea Alarcon R
Coordinadora Rubiela Giraldo o ﬁ
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